UCHWALA NR XLIX/63/2023
RADY POWIATU WALBRZYSKIEGO

z dnia 14 grudnia 2023 r.

w sprawie przyjecia Programu oddzialywan psychologiczno - terapeutycznych dla osob stosujacych
przemoc domowa w Powiecie Walbrzyskim na lata 2024 — 2026

Na podstawie art.12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (t.j. Dz. U. 2022 r.
poz. 1526 ze zm.) oraz art. 6 ust. 4 pkt 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(t.j. Dz. U. 2 2021 r. poz. 1249 ze zm.), Rada Powiatu Walbrzyskiego uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie¢ Program oddziatywan psychologiczno - terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc
domowg w Powiecie Walbrzyskim na lata 2024 - 2026, w brzmieniu zalacznika do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Watbrzyskiego.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujaca od dnia 1 stycznia 2024 1.

Przewodniczaca Rady
Powiatu Walbrzyskiego

Sylwestra Wawrzyniak
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Zatgcznik do uchwaty Nr XLIX/63/2023
Rady Powiatu Walbrzyskiego
z dnia 14 grudnia 2023 .

Program oddziatywan psychologiczno -
terapeutycznych dla osob stosujgcych przemoc

domowg

w Powiecie Watbrzyskim
na lata 2024 — 2026
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PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Podstawe prawng do opracowania i realizacji Programu psychologiczno-
terapeutycznego dla osob stosujgcych przemoc domowg w Powiecie Watbrzyskim na lata
2023 — 2026 stanowi:

1) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(t.J. Dz. U. 2 2021 r. poz. 1249 ze zm.),

2) Rozporzadzenie w sprawie programow psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujgcych przemoc domowg oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec o0so6b
prowadzgcych te programy (Dz. U. z 2023 r., poz. 1166),

3) Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030
(M.P. z 2023 r., poz. 1232),

4) Wojewodzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2030.

Il. CEL PROGRAMU

Najwazniejszym celem programu jest powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc
domowg przed dalszym jej stosowaniem poprzez nabycie wiedzy i umiejetnosci
alternatywnych zachowan oraz ksztattowanie nowego stylu Zzycia bez zachowan
przemocowych, ksztaftowanie relacji opartych na partnerstwie i wzajemnym szacunku,
majgce doprowadzi¢ do zwiekszenia bezpieczenstwa oraz poprawy funkcjonowania rodziny
borykajgcej sie z problemem przemocy. Ponadto oddziatywania psychologiczno-
terapeutyczne ukierunkowane sg na utrwalenie zmian zachowan zapoczatkowany
w trakcie trwania programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujgcych przemoc
domowa.

Zgodnie z obowigzujgcymi standardami tworzenia programéw psychologiczno-
terapeutycznych powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc domowg przed dalszym
krzywdzeniem bedzie mozliwe dzieki osiggnieciu nastepujgcych celéw szczegdtowych:

e zdobycie i poszerzenie przez uczestnikbw programu wiedzy i umiejetnosci
powstrzymywania sie od zachowan przemocowych,

¢ wzbudzenie motywacji do zmiany zachowania poprzez analize przyczyn wtasnego
postepowania i wglagd w jego mechanizmy,

e nabycie umiejetnosci stuzacych rozwigzywaniu problemow i konfliktéw

w rodzinie,

e nabycie i ksztattowanie umiejetnosci prospotecznych, takich jak asertywnosc,

empatia, rozpoznawanie i wyrazanie emocji, radzenie sobie w sytuacjach trudnych
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i konfliktowych, w tym radzenia sobie ze stresem, lekiem i ztoScig,

e poszerzenie przez uczestnikbw samoswiadomosci zwtaszcza w odniesieniu do
wiasnych zasobdw i ograniczen oraz negatywnych stereotypow dot. funkcjonowania
w relacjach rodzinnych,

e nabycie i doskonalenie umiejetnosci wychowawczych i rodzicielskich w oparciu
o0 wychowanie bez przemocy,

e rozwoj umiejetnosci zwigzanych z budowaniem relacji rodzinnych, partnerskich,

e pogtebianie wiedzy na temat wptywu przemocy na relacje spoteczne i sposobow jej
przeciwdziatania,

e diagnozowanie potrzeb i nabywanie umiejetnosci dobierania prawidtowych strategii
w ich zaspokajaniu,

e wzbudzenie w uczestnikach postawy odpowiedzialnosci wobec siebie i innych osdb.

II. REALIZACJA PROGRAMU

1. CZAS | MIEJSCE REALIZACJI PROGRAMU

Program psychologiczno-terapeutyczny dla oséb stosujgcych przemoc domowg
realizowany bedzie w latach 2024-2026. W ciggu roku kalendarzowego zaktada sie
przeprowadzenie jednej edycji programu psychologiczno-terapeutycznego, a realizacja
programu uzalezniona bedzie od przyznania przez Wojewode Dolnos$lgskiego Srodkow
finansowych z budzetu panstwa. Zajecia programu odbywac sie bedg w siedzibie Starostwa
Powiatowego w Watbrzychu przy Al. Wyzwolenia 20-24, w pomieszczeniach zajmowanych
przez PCPR, w sali odpowiednio dostosowanej do prowadzenia zaje¢ grupowych i

wyposazonej w stoty, krzesta, flipchart.

2. SPOSOB REALIZACJI

Program psychologiczno-terapeutyczny dla osob stosujgcych przemoc domowg
skierowany jest do petnoletnich kobiet i mezczyzn. Udziat w zajeciach dla uczestnikow jest
bezptatny. Edycja programu obejmuje nie wiecej niz 10 spotkan grupowych po 4 godziny
kazde (trwajacych tgcznie 40 godzin) oraz zajecia indywidualne (minimum jedna godzina
dla kazdego uczestnika programu). Zajecia prowadzone sg przede wszystkim w formie
stacjonarnej. Przerwy pomiedzy kolejnymi zajeciami nie powinny by¢ dtuzsze niz tydzien.
Od tej zasady mozliwe sg kilkudniowe odstepstwa wynikajgce z umiejscowienia

w kalendarzu swiat i pozostatych dni wolnych od pracy. Zajecia grupowe powinny byc¢
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prowadzone przez dwie osoby, najlepiej kobiete i mezczyzne.

Zaswiadczenie o ukonczeniu programu bedzie mogt otrzymac uczestnik, ktory odbyt
co najmniej jedng konsultacje indywidualng oraz zrealizowat minimum 80% ogdlnej liczby
zajeC grupowych programu. Zaswiadczenie o uczestnictwie w programie psychologiczno-
terapeutycznym bedzie mdgt otrzymac uczestnik, ktéry przystgpit do programu, odbyt

konsultacje indywidualng i co najmniej jedno spotkanie grupowe.

3. METODY | FORMY REALIZACJI PROGRAMU
Program psychologiczno-terapeutyczny polega na prowadzeniu spotkan w formie

dziatan psychologicznych i/lub terapeutycznych ukierunkowanych na zmiane zachowan
i postaw 0s6b stosujgcych przemoc domowg, ktdre zmniejszg ryzyko dalszego stosowania
przez nie przemocy oraz zwiekszg ich zdolno$¢ do samokontroli agresywnych zachowan
i konstruktywnego wspétzycia w rodzinie.
Program psychologiczno-terapeutyczny moze miec¢ rozne podstawy teoretyczne wynikajgce
z preferencji oséb prowadzgcych zajecia. Najczesciej sg to: Model Duluth, TZA — petny lub
elementy lub podejscie skoncentrowane na rozwigzaniach TSR/BSFT.
Metody realizacji programu obejmuja:

e rozmowe terapeutyczna,

e wyktad,

e ,burze mézgow”,

e C¢wiczenia praktyczne umozliwiajgce zmiane wzorcdéw zachowan,

e rozmowe grupowg (dyskusja),

e prace w grupie, prace w parach,

e _zadania domowe”.

4. ZAKRES TEMATYCZNY PROGRAMU

Indywidualne spotkania psychologiczno — terapeutyczne

Przyjecie do Programu poprzedzone jest indywidualnym spotkaniem
psychologiczno-terapeutycznym tzw. spotkaniem diagnostycznym, podczas ktorego
zawierany jest kontrakt terapeutyczny zawierajgcy zgode na udziat w programie oraz
akceptacje zasad udziatlu w nim. W kontrakcie zawarte warunki jakie nalezy spetic, by
program ukonczyc¢ oraz okolicznosci powodujgce wykluczenie z programu. Trener podczas
spotkania diagnostycznego prowadzi wywiad majgcy na celu rozpoznanie sytuacji zyciowej

i aktualnych probleméw uczestnika, motywuje i okresla wraz z klientem oczekiwania wobec
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terapii i zmiany w zyciu. Tres¢ spotkan indywidualnych ukierunkowana jest bowiem na
osobiste problemy uczestnika. Szczegdlny nacisk potozony jest na najbardziej zaburzone
obszary jego funkcjonowania oraz bedzie poruszac nastepujgce zagadnienia:

e ocena stopnia zagrozenia rodziny oraz diagnoza zachowan przemocowych osoby
stosujgcej przemoc,

e wspomaganie motywacji do zmiany, - autodiagnoza wifasnych problemow
zwigzanych ze stosowaniem przemocy oraz przejmowanie odpowiedzialnosci za te
zachowania,

e historia zycia a przemoc — wglad w przyczyny witasnych probleméw zwigzanych
Z przemoca,

e rozwijanie samokontroli obejmujgce prace nad przekonaniami i stereotypami
prowadzgcymi do przemocy oraz poszukiwanie zasobdw wewnetrznych klienta
utatwiajgcych mu proces zmiany tych przekonan i zachowan,

e budowanie poczucia wiasnej godnosci i szacunku do siebie i innych — wazny etap
umachiania siebie w procesie zmiany,

e zadoscéuczynienie — podsumowanie procesu zmiany i gotowos¢ do uznania krzywd
wyrzgdzonych bliskim osobom, zaplanowanie procesu naprawczego,

e praca z nawrotami — budowanie planu dziatania na wypadek pojawienia sie trudnosci
w kontroli emocji i zachowan przemocowych.

Wszystkie etapy wigzg sie nie tylko z pracg terapeutyczng z osobg stosujgcag przemoc, ale
takze istotna jest wspotpraca z rodzing oraz instytucjami zajmujgcymi sie przemoca: policja,
OPS, kuratorzy, sad, celem oceny zmian zachodzgcych w relacjach rodziny oraz

monitorowania zachowan przemocowych.

Spotkania grupowe programu psychologiczno-terapeutycznego

Uczestnicy grupy bedg pracowac nad rozwijaniem i utrwalaniem szeroko rozumiane;j
zmiany osiggnietej w wyniku udziatu w oddziatywaniach korekcyjno — edukacyjnych lub w
trakcie trwania programu psychologiczno-terapeutycznego. Bedg mieli mozliwosc
zwiekszenia wiedzy o innych i o sobie, zwigkszenia swiadomosci dalszych zmian, ktore
chcg wprowadzi¢ w swoim zyciu i uzyskania narzedzi do ich realizacji.
Zakres tematyczny spotkan grupowych:

e wzmacnianie motywacji do zmiany poprzez pokazywanie korzysci ze zmiany.
Budowanie kontaktu i zaufania. Kontrakt grupowy,

e omowienie znaczenia indywidualnych zasobow w pozytywnej zmianie zachowania
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oraz radzenia sobie ze stresem. Analiza zasobdw indywidualnych, mogacych
pomagac zmianie,

rozwijanie  Swiadomosci  powigzan  miedzy  przekonaniami, = emocjami
i zachowaniami, aby uczestnik mogt lepiej zrozumie¢ siebie i wzigé
odpowiedzialnos¢ za swoje zachowanie,

historia zycia a przemoc — wglad w przyczyny wiasnych probleméw zwigzanych
Z przemoca,

¢wiczenie nowych strategii radzenia sobie z trudnosciami. Budowanie nowego
systemu wartosci i systemu moralnego,

nawroty — budowanie swojego systemu wsparcia w sytuacjach trudnych oraz
poczucia wptywu na siebie,

zasady zdrowego rozwigzywania sporow, konfliktbw z zachowaniem szacunku dla
cztonkoéw rodziny — w tym dzieci,

przetamywanie stereotypdw, postaw, przekonan dotyczgcych ptci, petnionych rol
spotecznych,

rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych opartych na modelu porozumienia bez
przemocy,

dokad zmierza moja rodzina? - wyznaczanie kierunkdow rozwoju relacji

zwigzku/rodziny.

5. DOKUMENTACJA PROGRAMU

Wszystkie dziatania podejmowane w ramach programu bedg dokumentowane m.in.

poprzez:

listy obecnosci, - podpisane przez uczestnikow i prowadzgcych program,
harmonogram spotkan wraz z ich tematyka,

korespondencje z urzedami i uczestnikami,

wywiad,

ankiety,

raporty, dokumentacje indywidualng: ogodlne zapisy — podstawowe dane
informacyjno — diagnostyczne, kontrakt,

karta pracy z klientem (bez opisywania szczegdtow sytuacji zdrowotnej
i emocjonalnej klientow),

inne dokumenty stworzone na potrzeby programu.
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IV. ZAKLADANE REZULTATY
Zaktada sie, ze realizacja programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb
stosujgcych przemoc domowg doprowadzi do zmiany wzorcdw zachowan u 0sOb
stosujgcych przemoc lub/i do podtrzymania zmiany zachowan i postaw u uczestnikow,
ktorzy uprzednio uczestniczyli w programie korekcyjno-edukacyjnym, co w konsekwencji
przyczyni sie do zatrzymania przemocy domowej poprzez:
e zatrzymanie przekazywania przemocowych wzorcow rozwigzywania problemdw
w rodzinie,
e uswiadomienie uczestnikom ich osobistej odpowiedzialno$ci za zachowania
przemocowe wobec cztonkow rodziny,
e wzrost kompetencji uczestnikbw w zakresie konstruktywnego rozwigzywania

trudnosci i konfliktdw, podejmowania dziatann zaradczych oraz interwencyjnych.

V. NABOR UCZESTNIKOW

Rekrutacja uczestnikbw do programu psychologiczno-terapeutycznego dla osoéb
stosujgcych przemoc domowg prowadzona bedzie we Scistej wspétpracy z osrodkami
pomocy spotecznej, zespotami interdyscyplinarnymi, gminnymi komisjami rozwigzywania
problemow alkoholowych, sadem, kuratorami sgdowymi, prokuraturg, czy policja.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Watbrzychu kazdorazowo poinformuje gminy
powiatu o uruchomieniu naboru uczestnikbw do programu pisemnie oraz odpowiednia
informacja zostanie zamieszczona na stronie internetowej PCPR w Watbrzychu oraz
Starostwa Powiatowego. Udziat w programie bedg mogty wzig¢ takze osoby, ktére zgtoszg
sie do uczestnictwa w oddziatywaniach dobrowolnie. Ponadto informacja
0 rozpoczynajgcym sie programie zostanie rozestana do wszystkich osob, ktore ukohczyty

program korekcyjno-edukacyjnym w roku poprzednim.

VI. ADRESACI PROGRAMU
Oddziatywania psychologiczno-terapeutyczne dla oséb stosujgcych przemoc domowg
kierowane sg w szczegolnosci do:
e 0s0Ob, zgtaszajgcych sie samodzielnie lub kierowanych przez podmioty i instytucje
zajmujace sie przeciwdziataniem przemocy domowej;
e 0sOb, ktére ukonczyty program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc
domowa,

e 0sOb, ktore nie uczestniczyty w programie korekcyjno-edukacyjnym, ale prezentujg
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duzg swiadomos$c¢ i motywacje do pracy nad poprawag relacji rodzinnych.

Warunkiem przyjecia do programu jest:

e przyznanie sie osoby do stosowania przemocy domowej,

e pomysSina kwalifikacja uczestnika do programu poprzedzona konsultacjg

indywidualng, w ramach ktorej dokonywane jest wstepne rozpoznanie diagnostyczne
dotyczgce sytuacji rodzinnej, zawodowej, cech osobistych, reakcji na stres oraz
rodzaju stosowanej przemaocy. W uzasadnionych przypadkach,
w szczegolnosci, gdy zachowanie uczestnika wskazuje na zaburzenia osobowosci
typu borderline lub dysocjacyjne, obnizong zdolno$s¢ do rozumienia lub inne
niepokojgce objawy utrudniajgce nawigzywanie kontaktu wykonuje sie diagnoze
pogtebiong. Pogtebiona diagnoza obejmuje historie relacji, w ktérych wystepuje
przemoc oraz w poprzednich zwigzkach, historie interwencji zwigzanych
z przemoca, historie pomocy medycznej i psychoterapeutycznej w zakresie zaburzen
psychicznych, doswiadczenia Zwigzane z naduzywaniem alkoholu
i narkotykdéw, historie przemocowych zachowan w sytuacjach zyciowych, historie
edukacyjno- zawodowa, historie rodziny pochodzenia,

e zawarcie pisemnego kontraktu na uczestnictwo. Kontrakt zawiera miedzy innymi:

formalne wymogi systematycznej obecnosci na zajeciach wraz z okresleniem sankcji
za uchlanie sie od udziatu w programie, zobowigzanie do powstrzymywania sie od
przemocowych zachowahn w kontaktach z cztonkami rodziny i innymi ludZzmi,
zobowigzanie od powstrzymywania sie od spozywania alkoholu i zazywania
substancji psychotropowych, obowigzek bezpiecznego i zgodnego z zasadami
wspotzycia spotecznego i zachowania w trakcie uczestnictwa na zajeciach, uznanie
osobistej odpowiedzialnosci za fakt stosowania przemocy w rodzinie, informacje

0 monitorowaniu sytuacji rodzinnej i zachowan uczestnika programu.

Do programu nie przyjmuje sie osob:
e chorych psychicznie,
e powaznymi zaburzeniami emocjonalnymi,
e uzaleznionych od alkoholu i narkotykdw z wytgczeniem oséb, ktére ukonczyly
program psychoterapii uzaleznien.
Odmowa uczestnictwa w programie nastepuje w czasie wstepnego rozpoznania

diagnostycznego, prowadzonego w ramach konsultacji indywidualnych.
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VIl. KWALIFIKACJE 0OSOB PROWADZACYCH PROGRAM
Osoby prowadzgce oddziatywania psychologiczno-terapeutyczne dla oséb
stosujgcych przemoc domowg zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie programow psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowg oraz wymagan kwalifikacyjnych
wobec 0sb6b prowadzacych te programy powinny:
1) posiada¢ wyksztatcenie wyzsze na kierunku pedagogika Ilub resocjalizacja,
uzupetnione studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, lub
2) posiada¢ tytut zawodowy magistra na kierunku psychologia lub pedagogika lub na,
uzupetnionym studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, kierunku
resocjalizacja, lub
3) byc terapeutami lub psychoterapeutami,
4) posiada¢ udokumentowany co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach lub innych
podmiotach realizujgcych zadania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej.
5) Programy psychologiczno-terapeutyczne dla oséb stosujgcych przemoc domowg
mogg rowniez prowadzi¢ osoby posiadajgce udokumentowane prowadzenie co
najmniej pieciu edycji programow korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych

przemoc domowa.

VIll. REALIZATOR PROGRAMU

Realizatorem programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujgcych przemoc
domowg jest Powiat Watbrzyski, w imieniu ktérego dziata Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Watbrzychu.
Koordynatorem programu jest Dyrektor PCPR lub osoba przez niego wyznaczona.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Watbrzychu jest odpowiedzialne za zadania
zwigzane z realizacjg programu, ktoére obejmuja:

1) rekrutacje uczestnikéw programu,

2) realizacje programu zgodnie z przyjetymi celami i zakladanymi rezultatami,

3) obstuge finansowg programu,

4) monitoring programu,

5) pozyskiwanie partnerow w realizacji programu i wspotprace z nimi.
Program psychologiczno-terapeutyczny dla o0s6b stosujgcych przemoc domowg
realizowany bedzie w oparciu o zasoby lokalowe Centrum w zakresie:

1) obstugi finansowe;j,
10
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2) obstugi administracyjnej i prowadzenia rekrutacji, sporzgdzanie pism, kontakt
telefoniczny, prowadzenia monitoringu z osobami krzywdzonymi i ewaluaciji,

3) merytorycznym tj. prowadzenie indywidualnych konsultacji z uczestnikami programu,
zajecia grupowe, spotkania w ramach monitoringu z uczestnikami programu.
Realizator oddziatywan psychologiczno-terapeutyczny jest zobowigzany prowadzic
dokumentacje umozliwiajgcg dokonanie oceny poszczegolnych dziatan w ramach

realizowanego zadania.

IX. PARTNERZY PROGRAMU

Zatozenia programowe w skutecznym osigganiu zatozonych celow i rezultatow
przewidujg wspotprace z wieloma instytucjami i organizacjami, ktérymi m.in. sg osrodki
pomocy spotecznej, sad, kuratorzy sgdowi, prokuratura, policja, rodziny uczestnikow

programu, organizacje pozarzgdowe.

X. ZRODLO FINANSOWANIA PROGRAMU

Opracowanie i realizacja programéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie nalezy do zadan w zakresie administracji rzgdowej
realizowanych przez powiat. Srodki na realizacje i obstuge tego zadania zapewnia budzet
panstwa, w zwigzku z czym planowanie wydatkow uzaleznione jest od wysokosci srodkéw
przekazanych samorzgdowi powiatowemu z budzetu panstwa na ten cel. Plan finansowy na

dany rok realizacji niniejszego programu ustalany jest przez Wojewode Dolnoslgskiego.

Xl. MONITORING | EWALUACJA

Monitoring oddziatywan psychologiczno-terapeutycznych prowadzony bedzie w trakcie
trwania programu oraz po jego zakonczeniu. Na ostatnim spotkaniu grupowym dokonywane
bedzie podsumowanie uczestnictwa w programie i wypetnienie ankiety ewaluacyjnej.

Realizator programu bedzie prowadzit monitoring uczestnika m. in. poprzez:

e kontakt bezposredni z osobg krzywdzong,

e kontakt telefoniczny z osobg krzywdzona,

e kontakt z instytucjami wspierajgcymi osobe krzywdzong np. osrodek pomocy

spotecznej, zespot interdyscyplinarny, kuratora sgdowego, policje itp.

Uczestnicy, ktorzy ukonczyli program psychologiczno-terapeutyczny pozostajg objecie
monitoringiem przez okres do roku od zakonczenia oddziatywan w celu badania

skutecznosci programow psychologiczno-terapeutycznych.
11
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Do oceny efektywnosci programu przyjmuje sie ponizsze kryteria:
1) liczba oséb, ktore zgtosity sie oraz zostaty zgtoszone do udziatu w programie,
2) liczba osob, ktére przystgpity do programu,
3) liczba osbb, ktore ukonczyty program
4) liczba osoéb, ktére powstrzymaty sie od stosowania przemocy domowej lub
zmniejszyly jej czestotliwosé lub natezenie (zmienity na tagodniejsza forme) — dane
uzyskujemy z monitoringu,
5) jakosciowa analiza oceny efektow programu.
Do oceny skutecznosci dziatan programowych niezbedna jest rowniez wspoétpraca
z partnerami programu, szczegolnie tymi, ktérzy realizujg programy przeciwdziatania

przemocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Informacja o realizacji programu bedzie przedstawiana corocznie przy sprawozdaniu

z dziatalnosci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Watbrzychu.

12
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UZASADNIENIE

Zgodnie z zapisem art. 6 ust. 4 pkt 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 ze zm.) do zadan powiatu
nalezy opracowywanie 1 realizacja programow psychologiczno-terapeutycznych dla o0séb
stosujgcych przemoc domowa. Program oddzialywan psychologiczno - terapeutycznych dla osob
stosujacych przemoc domowag w Powiecie Walbrzyskim na lata 2024 - 2026, jest spdjny z
ustawodawstwem krajowym oraz strategicznymi dokumentami o charakterze lokalnym.
Celem glownym programu jest powstrzymanie osoby stosujacej przemoc domowa przed dalszym
jej stosowaniem poprzez nabycie wiedzy 1 umiejetnosci alternatywnych zachowan oraz
ksztaltowanie nowego stylu zycia bez zachowan przemocowych, ksztattowanie relacji opartych na
partnerstwie 1 wzajemnym szacunku, majgce doprowadzi¢ do zwigkszenia bezpieczenstwa oraz
poprawy funkcjonowania rodziny borykajacej si¢ z problemem przemocy.

Oczekuje si¢, ze wykonanie programu przyczyni si¢ do uzupeilnienia systemu
przeciwdziatania przemocy, ograniczenia skali problemu przemocy domowej oraz poprawy
kondycji rodzin z Powiatu Watbrzyskiego. Z powyzszych wzgledoéw podjecie

uchwaty jest konieczne i1 uzasadnione.
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