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Wstęp
Rodzina jest środowiskiem, które odgrywa ważną rolę w rozwoju dziecka. 
To rodzina kształtuje osobowość młodego człowieka, jego zasady, normy, postawy, wartości, dlatego doświadczenia nabyte w domu rodzinnym są tak istotne. Pozytywne doświadczenia w środowisku rodzinnym będą się przekładać na zachowanie dzieci, ich właściwe postawy społeczne, właściwą komunikację, akceptowanie uznawanych społeczne wartości, radzenie sobie w sytuacjach trudnych. Do prawidłowego rozwoju dziecka niezbędna jest atmosfera akceptacji 
i miłości oraz właściwa opieka i ochrona,  która zapewnia dziecku poczucie bezpieczeństwa. 

To rodzice stanowią dla dziecka wzorzec do naśladowania. Często jednak brak umiejętności wychowawczych rodziców wiąże się z nieprawidłowym wychowaniem. Na umiejętności wychowawcze rodziców wpływ mogą mieć warunki 
w jakich sami dorastali,  jakich  nabrali cech i zachowań, jak również czynniki związane z sytuacją bytowo-materialną. Negatywne zjawiska społeczne takie jak bezrobocie, ubóstwo, uzależnienia, przestępczość, choroby cywilizacyjne przyczyniają się do powstawania niewłaściwych warunków dla   rozwoju dziecka. To wszystko może powodować frustracje u rodziców, czego efektem mogą być nieprawidłowe postawy i metody wychowawcze, a w efekcie stosowanie przemocy 
w rodzinie. Dlatego tak ważne jest wspieranie rodziny w pełnieniu przez nią funkcji opiekuńczo-wychowawczych poprzez działania profilaktyczne. Brak umiejętności radzenia sobie z sytuacjami problemowymi wzmacnia zachowania negatywne, co powoduje, że rodzina niedostatecznie wypełnia swoje funkcje, nie radzi sobie 
w sytuacjach kryzysowych, a rodzice nie wywiązują się ze swoich obowiązków wobec dzieci, a wręcz często dopuszczają się przemocy psychicznej i fizycznej.  Dzieci wychowujące się w rodzinach, w których występuje przemoc narażone mogą być z jednej strony na bezpośrednią przemoc,  ale z drugiej strony są mogą być świadkami przemocy. Na podwójne niebezpieczeństwo narażone są dzieci, które same doświadczają przemocy i są jej świadkami. Najbardziej widocznymi skutkami przemocy są obrażenia cielesne, jednakże należy pamiętać, że równie niszczące są dla dziecka skutki przemocy psychicznej. Dziecko, które żyje w stanie stałego zagrożenia jest pozbawione poczucia bezpieczeństwa i miłości, a to z kolei pozbawia go właściwych warunków do rozwoju na wszelkich płaszczyznach życia. Przemoc wobec dziecka stanowi poważny problem społeczny, wobec którego nie można być obojętnym. Dlatego tak ważne jest zastosowanie odpowiedniej profilaktyki mającej na celu zapobiegać stosowaniu niewłaściwych metod wychowawczych, występowaniu niepożądanych zachowań oraz pomoc w rozwiązywaniu problemów występujących 
w rodzinie.  

Do zadań własnych powiatu zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca  2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1390) należy 
w szczególności opracowywanie i realizacja programów służących działaniom profilaktycznym mającym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwłaszcza 
w zakresie promowania i wdrażania prawidłowych metod wychowawczych 
w stosunku do dzieci w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie.  

Założenia Programu są spójne z kierunkami wyznaczonymi w dokumentach strategicznych, zarówno krajowych jak i unijnych oraz są skorelowane z lokalnymi potrzebami i działaniami zawartymi w Powiatowym programie przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie w Powiecie Wałbrzyskim na lata 2018-2025 oraz Powiatową Strategią Rozwiązywania Problemów Społecznych w Powiecie Wałbrzyskim na lata 2014-2020. 

W Programie określono cele, sposób realizacji oraz kierunki działań. Wskazano adresatów i realizatorów Programu oraz zakładane efekty do osiągniecia. Określono również procedury monitorowania i ewaluacji.  

Mając świadomość ogromnego znaczenia właściwego przebiegu procesu wychowawczego u dzieci oraz konieczności respektowania ich praw, a także realizując ustawowy obowiązek  zespół pracowników Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Wałbrzychu opracował niniejszy program. 

 I. Prawne uwarunkowania programu
Podstawą prawną Powiatowego programu profilaktycznego w zakresie promowania 
i wdrażania prawidłowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie w Powiecie Wałbrzyskim są następujące dokumenty strategiczne:

1. Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie   na lata 2014-2020, przyjęty Uchwałą Nr 76 Rady Ministrów z dnia 29 kwietnia 2014 roku;

2. Wojewódzki Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2015-2020, przyjęty Uchwalą Nr 710/V/15 Zarządu Województwa Dolnośląskiego 
z dnia 16 czerwca 2015 r. 

3. Powiatowa Strategia Rozwiązywania Problemów Społecznych w Powiecie Wałbrzyskim na lata 2014-2020, przyjęta Uchwałą Nr XVIII/106/14 Rady Powiatu Wałbrzyskiego z dnia 24 kwietnia 2014 r.

4. Powiatowy program przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz  ofiar przemocy w rodzinie NA LATA 2018-2025, przyjęty Uchwalą Nr XXXVII/35/2018 Rady Powiatu Wałbrzyskiego z dnia 29 maja 2018 r. 

II. Cele programu 
Celem główny programu jest zmniejszenie skali przemocy w Powiecie Wałbrzyskim 
i skutków stosowania przemocy w Powiecie Wałbrzyskim poprzez podejmowanie kompleksowych działań mających na celu udzielenie specjalistycznej pomocy ofiarom oraz promowanie i wdrażanie prawidłowych metod wychowawczych 
w stosunku do dzieci w rodzinach zagrożonych przemocą domową.  

Cele szczegółowe programu:
1. Zwiększenie świadomości społecznej dotyczącej zagrożeń płynących 
z przemocy w rodzinie.

2. Zapewnienie specjalistycznej pomocy dzieciom, w tym zagrożonym przemocą domową.

3. Udzielanie wsparcia i pomocy rodzinie, w tym będącej w sytuacji przemocy domowej.
III.  Sposób realizacji i kierunki działań
Cel szczegółowy 1. 

Zwiększenie świadomości społecznej dotyczącej zagrożeń płynących z przemocy 
w rodzinie.
Zadanie: 
· Prowadzenie działań profilaktyczno-edukacyjnych w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie

Cel szczegółowy  2. 
Zapewnienie specjalistycznej pomocy dzieciom, w tym zagrożonej przemocą domową
Zadania:
· Udzielanie pomocy specjalistycznej w zakresie pracy z dzieckiem i stosowania odpowiednich oddziaływań wychowawczych, przez specjalistów zatrudnionych w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Wałbrzychu. 

· Udzielanie informacji o możliwości uzyskania pomocy ze strony innych instytucji  oraz specjalistów.  

Cel szczegółowy  3. 

Udzielanie wsparcia i pomocy rodzinie, w tym będącej w sytuacji przemocy domowej
Zadanie:
· Wspieranie rodziców w przezwyciężaniu sytuacji kryzysowej poprzez poradnictwo specjalistyczne, w tym prawne, psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne i socjalne oraz umożliwienie udziału w programie korekcyjno-edukacyjnym. 

IV. Adresaci programu
Program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrażania prawidłowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrożonych przemocą 
w Powiecie Wałbrzyskim jest kierowany do:

· Rodzin z dziećmi doświadczających przemocy w rodzinie;

· Rodzin i dzieci zagrożonych przemocą w rodzinie;

· Rodziców, których dzieci czasowo są umieszczone w pieczy zastępczej;

· Mieszkańców Powiatu Wałbrzyskiego;

· Przedstawicieli instytucji i służb pracujących z dzieckiem i rodzoną.
V. Realizatorzy programu
· Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wałbrzychu;

· Ośrodki Pomocy Społecznej na terenie Powiatu Wałbrzyskiego;

· Komenda Policji w Wałbrzychu;

· Szkoły i inne placówki oświatowe na terenie Powiatu Wałbrzyskiego;

· Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Wałbrzychu. 
VI. Zakładane efekty realizacji programu
· Wzrost świadomości społecznej w zakresie możliwości uzyskania wsparcia 
i pomocy ze strony instytucji i placówek na terenie Powiatu Wałbrzyskiego 
w sytuacjach kryzysowych;

· Nabycie wiedzy i umiejętności rodziców w zakresie prawidłowego wypełniania funkcji opiekuńczo-wychowawczych;

· Udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia dzieciom zagrożonym przemocą;

· Pomoc rodzinie w rozwiązywaniu problemów wynikających z sytuacji kryzysowej.

VII. Źródła finansowania programu
· Środki własne Powiatu Wałbrzyskiego 

· Środki budżetu państwa 

· Inne źródła
VIII. Monitoring i ewaluacja 
Monitoring będzie się odbywał w cyklach rocznych w oparciu 
o sprawozdawczość podmiotów zaangażowanych w  realizację Programu. Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Wałbrzychu będzie przedkładał Radzie Powiatu Wałbrzyskiego informację z realizacji Programu 
w ramach corocznego  sprawozdania z działalności jednostki. 

Zadania zawarte w Programie mogą ulegać zmianie w miarę potrzeb, czy też 
w wyniku prowadzonej ewaluacji. Celem ewaluacji jest dostosowanie Programu do możliwości prawnych i finansowych realizatorów.
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