Zatgcznik do Zarzadzenia Nr 55/2022 Starosty Watbrzyskiego

z dnia 29.09.2022 roku

(e

MIEROSZOWSKIE
CENTRUM |KULTURY;

Watbrzyska
REGULAMIN
Xl Festiwalu Nordic Walking
1. Termin oraz cel imprezy:

Xl Festiwal Nordic Walking odbedzie sie¢ 17 wrzesnia 2022 r. na terenie Powiatu
Waltbrzyskiego. Start i meta zlokalizowana jest w miejscowosci Sokotowsko przy Zespole
Szkolno-Przedszkolnym im. Janusza Korczaka w Sokotowsku, ul. Unistawska 4, 58-350
Sokotowsko.

2. Cele imprezy:
a) promocja zdrowego stylu zycia i aktywnego spedzania czasu wolnego mieszkancéw
Sokotowska, Powiatu Watbrzyskiego oraz Polski,
b) popularyzacja Nordic Walking jako dyscypliny sportu i rekreacji, pomagajgcej
zachowac witalnosc¢ i zdrowie w kazdym wieku,
c) promocja walorow turystycznych i krajoznawczych Powiatu Watbrzyskiego.

3. Organizator:

1. Powiat Walbrzyski z siedzibg przy Al. Wyzwolenia 20-24 w Watbrzychu, zwany dalej
organizatorem.

2. Osoba do kontaktu: Ryszard Skrobacki, tel. 74 84 60 627, r.skrobacki@ powiatwalbrzyski.pl
4. Partnerzy.

Mieroszowskie Centrum Kultury, ul. Zeromskiego 28, 58-350 Mieroszow.

5. Trasa i dystans:

a) typ trasy: asfaltowo — szutrowa, Sciezki le$ne na terenie Sokotowska,

b) podczas imprezy uczestnicy majg do pokonania prawidiowg technikg nordic walking
jeden z dwdch dystanséw 5 km dla amatoréw lub 10km dla zaawansowanych,

c) trasy marszu mogg ulec zmianie na skutek wystgpienia nieprzewidzianych zjawisk
atmosferycznych lub z innych przyczyn niezaleznych od organizatora, ktére mogg mie¢
wptyw na bezpieczehstwo uczestnikow imprezy. Dokonanie zmian na skutek
okolicznosci, o ktérych mowa powyzej nie powoduje powstania odpowiedzialnosci
organizatora wobec uczestnikéw festiwalu.

6. Program zawodow:

a) otwarcie biura zawodow — obowigzkowa rejestracja zawodnikéw godz. 9.00 — 10.45
b) odprawa Techniczna 10.45



start marszu na 10km 11.00
start marszu na 5 km 11.30
oprawa muzyczna na scenie od 9:00
zakonczenie imprezy 16:00

7. Pomiar i limity czasu:

a)
b)
c)
d)

e)

marsz ma charakter rekreacyjny, klasyfikacja medalowa nie jest prowadzona,
organizator nie prowadzi pomiaru czasu,

organizator okresla limit czasu marszu na 3 godziny,

zawodnicy, ktérzy nie ukonczg zawodow w wyzej okreslonym limicie, zobowigzani sg
do zejécia z trasy zawodow,

organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za przebywanie uczestnikdbw na trasie
marszu po uptywie wyznaczonego czasu oraz wszelkie wynikle w zwigzku z tym
szkody.

8. Uczestnictwo i zgtoszenia:

a)
b)
C)
d)

e)

warunkiem uczestnictwa w marszu jest prawidlowe wypetnienie formularza
rejestrowego. Rejestracja zawodnikéw odbywa sie w biurze zawodéw,

uczestnicy startujg indywidualnie, pokonujgc trase marszem z kijkami do Nordic
Walking,

uczestnicy marszu zobowigzani sg do posiadania wiasnych, prawidtowych kijéw
do Nordic Walking,

uczestnicy marszu zobowigzani sg do posiadania dowodu osobistego lub innego
dokumentu pozwalajgcego na weryfikacje tozsamosci uczestnika,

uczestnicy marszu zobowigzani sg do przypiecia numeru startowego, w widocznym
miejscu z przodu,

9. Odpowiedzialno$¢ organizatora:

a)

b)
c)

d)

organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za szkody wyrzgdzone uczestnikom
w czasie XI Festiwalu Nordic Walking.

ryzyko udziatu w XI Festiwalu Nordic Walking spoczywa wytgcznie na uczestnikach,
zawodnicy, dokonujgc rejestracji i startujgc w festiwalu oswiadczajg, ze startujg
na wiasna odpowiedzialnosé i nie wystepujg przeciwskazania lekarskie do udziatu
W marszu.

organizator nie zapewnia ubezpieczenia NNW dla uczestnikow.

10. Wypetniajgc karte zgtoszeniowg uczestnik akceptuje ponizsze postanowienia:

Organizator, wszystkie osoby i podmioty z nim wspotpracujgce, a takze osoby zwigzane
z przeprowadzeniem i organizacjg imprezy nie ponoszg odpowiedzialnosci wobec uczestnikow
za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe, ktore wystapig przed, w trakcie lub po imprezie.

Uczestnicy startujg na wiasng odpowiedzialno$¢ i ryzyko (w przypadku zawodnikow
niepetnoletnich na odpowiedzialnos¢ i ryzyko rodzicéw lub opiekunéw prawnych). Uczestnicy
ponoszg catkowitg odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za wszystkie szkody jakie wystgpig w
zwigzku z ich startem w imprezie. Przez akceptacje ponizszej deklaracji uczestnicy zrzekajg
sie prawa do dochodzenia wszelakich roszczen od organizatora lub jego zleceniobiorcéw w
razie wypadku lub szkody zwigzanej z imprezg: ,Zapewniam, ze stan zdrowia, w jakim sie



znajduje umozliwia udziat w imprezie. Przyjmuje do wiadomosci, ze jesli w zwigzku z udziatem
w imprezie doznam uszczerbku na zdrowiu, szkody rzeczowej lub majgtkowej nie moge
wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatora. Przyjmuje do wiadomosci, ze moim
obowigzkiem jest przestrzega¢ zarzgdzen stuzb porzgdkowych oraz warunkdéw regulaminu.
Zgadzam sie z warunkami uczestnictwa i zgtaszam swoje uczestnictwo w XI Festiwalu Nordic
Walking.

Zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z mojg osobg, a takze wyniki z moimi danymi
osobowymi mogg by¢ wykorzystane przez ORGANIZATORA

11. Zasady zachowania uczestnikow imprezy istotne dla bezpieczehstwa ruchu drogowego:

a)

b)

c)

na catej trasie marsu z zwtaszcza przy przekraczaniu drég, zawodnicy obowigzani
sg do stosowania zasad prawa o ruchu drogowym (ustawa z dnia 20 czerwca 1997
r. Prawo o ruchu drogowym t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 988 z pézn. zm.),

zawodnicy sg obowigzani korzystac z chodnika lub drogi dla pieszych a w razie ich
braku - z pobocza. Jezeli nie ma pobocza lub czasowo nie mozna z niego
korzysta¢, zawodnicy mogg korzystaC z jezdni, pod warunkiem zajmowania
miejsca jak najblizej jej krawedzi i ustepowania miejsca nadjezdzajgcemu
pojazdowi. Zawodnicy idgcy po poboczu lub jezdni sg obowigzani iS¢ lewg strong
drogi. Zawodnicy sg obowigzani iS¢ jeden za drugim. Na drodze o matym ruchu, w
warunkach dobrej widocznosci, dwéch pieszych moze iS¢ obok siebie.

Zawodnicy majg obowigzek stosowania sie do polecen stuzb porzgdkowych oraz
organizatora.

12. Postanowienia koricowe:

a)
b)

c)
d)
e)

rejestracja w biurze zawodow jest rownoznaczne z akceptacjg regulaminu,
organizator zastrzega sobie prawo do zmiany w dowolnym momencie tresci
regulaminu.

Interpretacja regulaminu w sprawach spornych nalezy do Organizatora,

w sprawach nie ujetych regulaminem decyduje Organizator

w sprawach nieuregulowanych regulaminem zastosowanie majg zastosowanie
przepisy kodeksu cywilnego.

ORGANIZATOR
Starosta Watbrzyski

Krzysztof Kwiatkowski



